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もしかしたら亜鉛不足かも

こんな患者さんいませんか？

このような症状で気になる事がありましたら、
NSTにご相談ください。
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免疫力低下傷が治りにくい
ご飯の味がしない

口内炎ができやすい

検査部 内田実咲

亜鉛は生体内の300以上の酵素反応に関与しているため、
不足すると味覚障害や創傷治癒遅延、免疫力低下など様々な症状が現れます。
特に中心静脈栄養を行っている方や、未熟児などで亜鉛が不足しがちです。


